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Lecifie'in'ballo
Bollette energetiche

e carburanti: in 10 anni
costi cresciuti del 36%

Marcello Frisone

n1oannil’aumento delle bollette, sommato a

quello del carburante, ha fatto passare la spesa per

famiglia dai2.563 eurodel 2015 ai 3.478 euro del
2025, con un incremento di 915 euro (+36%). Non
solo. Tutto ¢id ha portato aumenti anche nei
prodotti alimentari che hanno visto crescite fino al

73%, come nel caso del caffé tostato. Sono alcuni dei
dati emersidall’osservatorio «CaraItalia» realizzato
da Facile.it e Consumerismo No Profit, che hanno
analizzato come sono cambiate le principali voci di
spesa familiare dal 2015 al 2025.

Per esempio, in 10 anni la tariffa media per
I'energia elettrica destinata ai consumatori € salita
del 22% portandola spesa di una famiglia tipo
(consumi paria 2.000 kWh) dai 486 euro del 2015 ai
593 eurodel 2025, con un aggravio di 108 euro. La
bolletta del gas & invece salita del 64% (per una
famiglia tipo con consumi 1.100 smc¢ annui)
passando dai1.064 eurodel 2015 agli oltre 1.740 euro
del 2023 in aumento di 677 euro (nel 2026 causa
guerrain Iranicosti sono destinati ad aumentare).
Non solo. Il proprietario di una vettura di medie
dimensioni che nel 2015 percorreva10.000 km,

spendeva in benzina 1.013 euro, mentre nel 2025 ne
S0N0 0CCoTrsi1.144, in aumento del 13%. Per 'auto
alimentata a diesel il costo di rifornimento é passato
dai 773 eurodel 2015a 909 eurodel 2025 (anche in
questo caso, per il 2026 ci si aspetta un bilancio pitt
salato). Insomma, sommando gli aumenti di
bollette e carburante (considerando unasola
autovettura per famiglia)la spesa complessiva &
aumentata del 36%. Il pane fresco, poi, ha segnato
unincremento del 43% (da circa 2,90a 4,14 €/kg), la
pasta di semola del 40% (da 1,20 21,68 €/kg), I'olio
Evo del 65% (arrivando a 7,42 €/1),le uova sono
salite del 23% e il latte fresco del 26%. Le mele sono
aumentate del 33% e i pomodori del 50%. Infine, il
Parmigiano Reggiano é salito del 27% e perle carni,
anche quelle pili economiche, € aumentato del 35%.
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Il punto sui mercati

INDICATORI AZIONARI
| multipli dei listini dei vari Paesi

REND.% PREZZO DIVIDENDO, VOLATILITA' REND.% PHEZZD/ DIVIDENDOQ, VOLATILITA'

ANNUO (1) UTILE (25 PREZZO (a{ ANNUA (4) ANNUO(1)  UTILE(2) PREZZO (3 ANNUA (4)
ULTIMI  ULTIMO MEDIA ULTIMO MEDIA ULTIMO MEDIA ULTIMI  ULTIMO MEDIA ULTIMO MEDIA ULTIMO MEDIA
10 ANNI 10 ANNI 10 ANNI 10 ANNI 10ANNI 10 ANNI 10 ANNI 10 ANNI
INDICI BORSE Far East 7,10 1540 1450 190 243 2391 16,12
S&P 500 13,71 26,00 24,70 1,07 162 1222 17,76 Argentina 57,55 16,90 13,30 2,51 2,85 2513 38,72
FTSE 100 4,03 14,37 1691 3,15 3,78 11,01 14,56 . Australia 4,75 2090 1880 336 392 1096 14,53
Dax index 6,24 17,10 16,10 262 283 1550 1562 @ Austria 875 12,10 12,00 283 360 1529 1646
Cac 40 591 17,30 1870 297 2,74 1538 17,56 Brasile 6,00 11,40 12,70 5,08 4,89 17.07 20.20
Nikkey 500 11,39 20,80 17,64 1,88 215 2040 17,63 & Cile 457 11,70 1300 346 4,97 1313 14,98
rax 201 1890 17,50 212 282 1162 1474 Cina 055 930 1000 364 309 1699 23,92
— 508 1680 2080 299 230 1544 1942 A Coreasud 1381 10,80 14,00 085 1,87 64,12 24,50
Affarsvandn Gen 955 1830 1820 238 293 1261 1504 [inlandia 4,96 2040 18,30 33t 400 1662 1845
Aex Index 433 2360 2020 184 257 1822 2170 Orecd 1400 0l00 1059 S48 297 1890 2044
S 308 1680 1640 202 Saf ises 115 | 10,67 20,80 23,70 144 138 12,66 1564
e T T T T T Indonesia -1,80 1630 19,70 374 268 2894 1858
Ireland 837 2340 20,70 322 223 19,72 18,58
EvaialumpurSERnwn 0,04 1450 1700 380 346 546 1034 | seen 1031 13,80 13,20 4,10 3,88 13,44 18,01
Hang Seng 012 1350 1248 303 341 1686 21,38 . S&8 3470 im70 &5 994 1208 1287
Philippines SE Comp. 128 910 1610 348 211 1598 1783 \oreoi 7.76 1230 1550 388 4,00 1453 1624
Bangkok SET 052 1577 1908 4,02 318 1300 1480 '\ 7gjanda 406 2310 21,10 353 326 1039 11,23
INDICLOATASTREAM Portogallo 4,52 1540 1640 4,72 4,02 1228 1593
World 9,18 20,80 1930 1,76 2,24 11,17 13,33 | pyssia 158 380 600 963 753 000 1681
N.America 12,78 26,00 2450 1,11 169 1235 17,71 . sudAfrica 557 17,80 1520 4,17 353 1900 19,02
America 12,38 25,30 2380 1,19 1,77 12,27 17,52 | Svizzera 5,12 2320 2150 2,70 2,87 10,38 13,08
Europa 591 17,40 1630 290 307 14,23 16,55 = Taiwan 19,15 2990 17,30 127 334 31,16 19,38
Asia 621 1580 1550 2,12 2,34 19,92 14,06 = Turchia 3249 960 950 182 231 24,79 2569

(1) Invaluta locale. (2) L'ultimo p/u inferiore alla media degli ultimi 10 anni & un segnale di sottovalutazione. (3) L'ultimo dividendo/prezzo superiore alla media degli ultimi 10 anni & un segnale di sottovalutazione.
(4) La volatilita degli ultimi 6 mesi superiore alla media degli ultimi 10 anni & un segnale di tensione dei prezzi e di mutamento di scenario. Fonte: elaborazione Ufficio Studi de || Sole 24 Ore e Lseg (dati al mercoledi)

SETTORI A CONFRONTO
Variazioni mensili dei settori per aree geografiche, datiin %

FTSEITALIA DJ STOXX - EUROPA MSCI - MONDO FTSEITALIA DJ STOXX - EUROPA MSCI - MONDO

l— 12 .O 10] l—12 ? 10‘ ‘—12 ? 101 -12 0 10 ~-12 e 10 =12 o 10
Alimentari =" +6,6 ] -2,1 [ ] -2,3 | Energia - +3,1 ] +1,1 1 +0,3
Assicurazioni -— -7,0 = -4,2 i -4.8 Industriali - -34 [} -36 [ | -1,7
Auto - -48 == -86 1 +0,4 = Salute B +2,6 (] -13 = -25
Banche = -7.2 = -75 - -4,3  Tecnologici — +8,1 = +32 -_— +6,2
Chimico 1 +0,4 1 -0,2 1 -0,3 Telecom. — -11,9 [ ] -20 - -39
Commercio - -4,1 - -56 m —22 . Turismo - 72 == -6.2 o +2,4
Costruzioni = -48 == -78 == -89 Utilities = -32 I 00 = -21

PREVISIONI ECONOMICHE
Dati previsionali degli indicatori macroeconomici dei vari Paesi

PAESE ULTIMA DATADI MEDIA INFL. CONSENSO DEGLIANALISTI
INFLAZIONE RIFERIMENTO ULTIMI

ANNUA 10 ANNI INFLAZIONE CRESCITAPIL CRESCITA EPS PEG TASSI TASSI
IN % (1) IN % (2) UTILI % (3) ATTESO (4) ATTESO (5) ABREVE (6) ALUNGO (6)
Australia 4,00 ago-26 3,46 2,88 1,61 5,34 0,24 1,93 4,79
Brasile 3,98 ago-26 5,03 4,10 1,50 42,00 0,51 0,35 — —
Canada 3,03 ago-26 2,72 2,17 1,70 32,49 1,68 078 3,62
Cina 0,80 ago-26 1,40 1,06 4,46 27,77 0,18 0,61 435
Corea 2,90 set-26 2,20 2,23 2,36 10,79 0,08 3,66
Danimarca 2,05 ago-26 2,02 1,90 1,79 871 247 1,18 3,50 3,11
Francia 3,00 set-26 2,05 1,92 0,84 37,98 421 113 4,09
Germania 3,26 set-26 2,76 2,49 1,18 7,75 411 0,86 -— 2,98
Giappone 1,89 ago-26 1,43 1,95 0,84 22,88 1,02 0,64 3,03
Hong K. 1,65 lug-26 1,77 187 2,76 17,11 0,16 0,67 - -
India 2,88 lug-26 2,88 2,90 5,06 18,88 0,01 1,33
Irlanda 3,67 ago-26 2,43 2,34 3,72 1,13 3,22 1,14 3,57 3,33
ITALIA 4,18 set-26 2,29 2,18 0,69 11,60 1,15 1,05 4,09
Norvegia 3,30 ago-26 3,20 2,54 1,78 64,34 0,83 0,80 4,29
Olanda 3,27 ago-26 3,20 2,73 1,20 25,67 3,36 072 3,19
Russia 6,31 ago-26 6,39 4,60 1,20 192,80 11,03 - - -
Spagna 4,90 set-26 2,71 2,57 2,01 16,19 1,14 1,04 3,58
Sudafrica 4,26 lug-26 4,76 365 1,62 26,97 0,56 0,40 8,28 8,11
Svezia 0,30 ago-26 2,90 2,16 2,28 3,44 0,60 107 2,91
Svizzera 0,99 set-26 0,81 0,73 1.37 15,37 4,10 1,18 -— 0,52
UK 341 ago-26 4,69 368 1,07 21,93 0,64 087 4,74
Usa 3,40 ago-26 3,27 2,34 2,15 38,32 5,51 0,73 4,58

Nota: (1) Inflazione attesa a 6 mesi. (2) Crescita Pil atteso a 6 mesi, (3) Crescita utillia 12 mesi. (4) Eps atteso a 12 mesi. (5) Tale indicatore & dato dal rapporto tra prezzo/utili attesi a 12 mesi e il relativo tasso di
crescita; consente di valutare quanto pill conveniente & un Paese rispetto ad un altro. (6) Previsioni a 12 mesi. Elaborazione Indici&Numeri - Uff Studi de Il Sole 24 Ore. Fonte: Ibes ( dati al Mercoledi )
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