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Consumi,
il 42% sono
spese obbligate

asa, bollette, energia,

trasporti, alimentare

e sanita. Sono le
spese obbligate, quelle
inevitabili, che nel 2026
assorbonoil 41,7%dei
consumi delle famiglie. E
quanto emerge dall'analisi
dell'Ufficio Studi di
Confcommercio:
raggiungono 9.693 euro
pro capite, conla casaa
pesare maggiormente,
5.335 euro, 72 in piu
rispetto al 2025. Seguono
assicurazioni e carburanti
(2.310 euro) ed energia,
gas e combustibili (1.829
euro). Dal 1995 i prezzi
delle spese obbligate sono
saliti del 140%, controil
57% dei beni
commercializzabili e
I'88,4% dei servizi. Il
rincaro maggiore riguarda
pero energia, gas e
carburanti, saliti
complessivamente del
211%. Le famiglie hanno
cosi rimodulato la spesa:
calano i consumi
alimentari ma crescono
quelli per viaggi,
ristorazione e tempo
libero. Il presidente di
Confcommercio, Carlo
Sangalli, sottolinea un
rallentamento delle spese
obbligate, pur a fronte di
un’incidenza ancora
elevata sui bilanci.
«QOccorre intervenire su
fisco e tariffe — ha detto
—, eliminando le
distorsioni che gravano
sui costi fissi» (e.cap.).
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