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ISTAT Verdure +32,7, latte, formaggio ¢ uova +28.1, pane + 25

[ftetto Ucraina sull energia:
il cibo ci costa il 25% di piti

® Negli ultimi quattro anni i prezzi dei pro-
dotti alimentari sono cresciuti molto pit della
inflazione, a causa del conflitto. Il caro spesa
colpisce soprattutto famiglie con redditi bassi
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UCRAINA:
ILCIBOCOSTA
IL25%INPIU

| dati Fnergia e alimentari A causa della guerra,

Negli ultimi 4 anni, per Istat il carrello della spesa ¢ ormai
il prezzo dei prodotti € salito  un salasso: colpisce di piti

assai pitt dellinflazione le famiglie con redditi bassi

) Patrizia De Rubertis

he la quarta
manovra del
governo Me-
loni non aiuti
il ceto medio, riservando i van-
taggi maggiori ai redditi pital-
ti, si € ben capito. Peccato per-
ché la mazzata per la maggior
parte delle famiglie, diciamo 1
redditi medio-bassi, & stata du-

rissima in questi anni. L'infla-
zione, trainata da un caro-e-
nergia che in Italia ha colpito
pit duramente che nel resto
d’Europa, tra le altre cose ha
fatto schizzare il costo del co-
siddetto “carrello della spesa”a
livelli record: negli ultimi 4 an-
ni i prezzi dei beni alimentari
sono saliti di quasi il 25%, mol-
to piu del resto delle merci.

INSOMMA, non ¢ una semplice
chiacchiera da bar quella per
cui si fa sempre piu fatica a

riempire le buste al supermer-
catoacausadell'impennatadei
prezzi. Al contrario € un dato
ufficiale, contenuto nel report
dell’Istat sull’landamento
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SCOPPIA (L CARRELLODELLA SPESA

PRODOTT]
VEGETALI

dell'economia pubblicato ieri,
che evidenzia come da ottobre
2021 a ottobre 2025 i beni ali-
mentariabbiano registrato au-
menti del 24,9%, quasi 8 punti
in piu rispetto all'indice gene-
rale dei prezzi al consumo
(+17,3%) che misura I’'anda-
mentodell'inflazione mensilee
annua. Nel dettaglio, gli ali-
mentari freschi sono aumenta-
ti pit di quellilavorati(+26,2%
contro +24,3%) con i rincari
maggiori che hanno colpito i
prodotti vegetali (+32,7%), lat-
te, formaggi, uova (+28,1%),
pane e cereali (+25,5%), carni
(+23,3%), frutta(+22,1%)epe-
sce (+20%).

Le cause dell’eccezionale
crescita dei prezzi, ha spiegato
I'Istat, “sono individuabili in u-
na combinazione di fattori, di
natura soprattutto esterna’. La
storia & nota. E a partire dalla
seconda meta del 2021 che so-
noiniziate amanifestarsilepri-
me pressioni al rialzo dei prezzi
internazionali delle materie
prime dovute alla fase di ripre-
sa economica post pandemica.
Avevano appena iniziato a sta-
bilizzarsi che, nel febbraio
2022, & scoppiata la guerra in
Ucraina.

L'INVASIONE russa e le conse-
guenti sanzioni internazionali
(anche e soprattutto su gas e
petrolio) hanno spinto i prezzi
dell’energia a livelli inauditi,
ovviamente subito riversatisi

LATTE
FORMAGGIO
EUOVA

nelle bollette di famiglie e im-
prese: tra ottobre 2021 e no-
vembre 2022 il prezzo dei beni
energeticiin Italia e esploso del
76%, una percentuale quasi
doppia rispetto alla media
dell’area euro (+38,7%). Au-
mento vertiginoso che hainne-
scato un effetto domino, a valle
del quale c¢’¢ anche il nostro
“carrello della spesa”.
Inagricoltura,infatti,l'ener-
gia pesa assai “sia in modo di-
retto, dato il peso degli input e-
nergetici,siainmodoindiretto,
alimentando I'incremento del
prezzo di prodotti intermedi,
come i fertilizzanti”, scrive I'I-
stat. E gli aumenti di prezzo so-
noanchepitipersistenti:iprez-
zi degli alimentari iniziano a
crescerenellasecondametadel
2021, subiscono un’impennata
da inizio 2022 a meta 2023 e
poi continuano ad aumentare,
seppure a tassi pitt moderati,
anchedopo. Unadinamica “so-
stenuta dal recupero dei mar-
gini di profitto delle imprese
del settore agricolo”. Come che
sia, il peso della cosa non puo
essere sottovalutato: gli ali-
mentari pesano in valo-
reoltreunquintodeibe-
ni e servizi consumati
dalle famiglie. Solo/il ci-
bo(esclusibevande eta-
bacco) ¢ arrivato a pesa-
rein media il 16,6% del-
la spesa complessiva. E
trattandosi di beni es-
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senziali, sottolinea I'I-
stat, l'aumento dei prez-
zi'ha un impatto assai
piu rilevante sulle ta-
sche dei redditi pit bas-
si, che per cibo e affini
spendono percentual-
mente pit della media.
In soldi, spiegal'Unione
nazionale consumatori,
significa “che per man-
giare e bere una coppia
con due figli paga su ba-
se annua 250 euro in
pit, una coppia con 1 fi-
glio 219 euro, 173 per u-
na famiglia media”
(questo con salari
reali fermi sotto al
2021). Se il Coda-
cons chiede l'inter-
vento di Antitrust e
Mister prezzi, As-
soutenti fa notare
che una famiglia su
tre & stata costretta
nell’'ultimo anno a tagliare la
spesa per cibi e bevande.

Gli incrementi del carrello
della spesa, va detto, non han-
noriguardato solo I'Ttalia: ¢ un
fenomeno diffuso,cheha colpi-
to altri Paesi europei anche con
maggioreintensita. I prezzi del
cibo sono infatti aumentati,
sempre dal 2021 allo scorso
mese, del 29% per l'area euro
(+32,3 nella Ue a 27), del 32,8
in Germania,del 29,5%in Spa-
gna, mentre la Francia ha regi-
strato incrementi leggermente
inferiori (23,9%) ai nostri.

Ottobre 2021 - settembre 2025
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Una famiglia I
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CHIPAGADIPIU
Mentre i salari reali restano
su trE ] sottoi livelli del 2021,
- le famiglie con redditi pit
bassi sono [e pill esposte
E SIata ai rincari del carrello perché
il cibo pesa di pit sul loro
t tt bilancio
cns re a L'IMPATTO
H | beni alimentari
a ta Iare rappresentano oltre
un quinto del valore
economico dei beni e servizi
consumati dalle famiglie
Eva“ E italiane. Il solo cibo
'h' rappresenta, in media,

iL16,6% della spesa
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