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obbligate per le famiglie italiane

Confcommercio, salgono al 42% le spese

6 duce sempredipitiI'area delle scelte SA:Q:I['S
libere di consumo, «limitando il po- ——
e Presidente

Le spese
obbligate
sono quelle
legate acasa,
energia,
bollette,
sanita,
trasporti e
assicurazioni

Consumi

Sangalli: «<Aumento ¢ forte
ostacolo allaripresa. Agire
su tariffe e fiscalita»

Giorgio Pogliotti

Unaquota crescente dei bilanci delle
famiglie ¢ indirizzata versoiconsu-
mi obbligati, riducendo progressi-
vamente la partelasciataaibenieai
servizi commercializzabili.

Nel 2025 le spese obbligate —
quellelegate abenie servizidicuile
famiglie non possono fare ameno,
come casa, energia, bollette, sanita,
trasporti e assicurazioni — conti-
nuano ad aumentare, arrivando a
rappresentare il 42,2% della spesa
totale delle famiglie, con un aumen-
todi 5,2 punti rispetto al 1995, quan-
doincidevano per il 37%. Di contro,
nello steso arco temporale si & assi-
stito alla compressione della quota
destinata al consumo di beni e servi-
zicommercializzabili, il cui acquisto
¢legatoa scelte e preferenze perso-
nali e familiari. La spesa periservizi
commercializzabili &€ stimata nel
2025 al 20,8%, unaquota superiore
al17,9% di trent’anni fa, ma che ri-
sulta ancora inferiore al 21,3% rag-
giunto nel 2019.Ibeni commercia-
lizzabili dovrebbero vedere nell’an-
no in corso un’ulteriore riduzione
dell'incidenza attestandosial 36,9%
rispetto al 45,1% del 1995.

1l rapporto dell’Ufficio Studi di
Confcommercio sulle spese obbli-
gate delle famiglie italiane nel peri-
odo 1995-2025 parla di un anda-
mento ormai «strutturale», che ri-

tenziale di crescita dell’economia
legataalladomandainterna». Tra-
dottoin termini “monetari”, suuna
spesa pro capite complessiva di
22.114 euro nel 2025, oltre 9.300 eu-
ro sono assorbiti da spese non com-
primibili. Tra queste, I’abitazione si
confermalavoce principale, conuna
mediaannuadis.171euro (+109 eu-
rorispetto al 2024), seguono assicu-
razioni e carburanti (2.151 euro) e
I'energia (1.651euro). Un contributo
ad aggravare il quadro arriva dalla
dinamicadeiprezzi: dal1995'indice

s . . .
acraccinitn dal1a207 oltraildonnio
CresCiuie 40:1132%, Ctrc L GOppIc

rispetto a quello dei beni commer-
cializzabili(+55%). Suquestoanda-
mento impatta soprattutto’energia
— nonostante il rallentamento del
2025 - che ha fattoregistrare unau-
mento del 178% dei prezzi dal 1995.

Quanto ai commercializzabili, i
servizi (ristorazione, turismo, tem-
po libero) mostrano segnali di re-
cupero (+134 euro pro capite), men-
tre i beni tradizionali (alimentari
inclusi) registrano un’ulteriore
flessione (-57 euro). Questa ten-
denza, per Confcommercio richie-
deattenzione: perrilanciarela do-
manda interna, € necessario «ri-
muovere gli ostacoli che compri-
mono la liberta di spesa, a partire
dal contenimento dei costi fissi e
dalla tutela del potere d’acquisto».
Unimpatto sulla spesa delle fami-
glie arriva dai mutamenti demo-
grafici intervenuti nel trentennio.

Oltre all’invecchiamento della
popolazione, che ha modificato le
esigenze ele preferenze in materia
diconsumi, dal2015 il numero dire-
sidenti in Italia € in progressiva ri-
duzione, con conseguenze negative
sullo sviluppo della domanda.

«Perle famiglieitaliane - &€ com-
mento del presidente di Confcom-
mercio, Carlo Sangalli-, il costante
aumento delle spese obbligate ¢ un
forte ostacolo alla ripresa dei con-
sumi. Occorre agire su tariffe e fi-
scalita per rafforzare il potere diac-
quisto erilanciarela crescitaecono-
mica del nostro Paese».
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