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Il carrello della spesa vale oltre
45 miliardi (+4,4% sul 2024)

Consumi

Nel primo quadrimestre
2025 segnali diripresa dei
consumi a valore e volume

Nei primi quattro mesi del 2025 1a
spesa delle famiglie nei discount e
supermercati ha superato i 45 mi-
liardi di euro con un +4,4% rispetto
lo stesso periodo dell’anno prece-
dente. Un segnale di ripresa perché
le vendite dei prodotti del largo
consumo confezionato (Lcc) valgo-
nooltrei3z2miliardi, +2,6%in volu-
me. Trend decisamente migliori ri-
spetto ai valori dell’intero 2024
quando le vendite totali hanno toc-
catoiizz,s miliardi(+1,9% sul 2023)
e quelle del Lcc si sono attestate a
98,2 miliardi (+1,9% sul 2023). Que-
st’anno poi si assiste allo sposta-
mento del baricentro della crescita
deiconsumi. Se negli anni scorsile
migliori performance erano nel
Nord-Estin questi primimesidel-
I’anno ecco lo sprint del Sud che
mette a segno un +5,6% a valore e
+5%a volume, il doppio della media
nazionale. Questala fotografia sul-
I'andamento dei consumi in Italia
presentata da NielsenIQ nella pri-
ma giornata de Linkontro, evento
dedicato alle industrie del largo
consumo. «Sono segnali positivi
con performance promettenti che
caratterizzano tuttoil settore della
Gdoedellargo consumo confezio-

nato - spiega Enzo Frasio,ad diNIQ
Italia -. Nonostante il calo del potere
d’acquisto delle famiglie a cui ab-
biamo assistito negliultimi cinque
anni, i consumatori nel 2025 sono
dispostiarinunciare ad altre spese
mensili, comele uscite fuoricasae
I’acquisto di altri prodotti non ali-
mentari». Continua infattila frena-
tadelle vendite dei prodottihi-tech
edigrandielettrodomestici mentre
il sentiment delle famiglie continua
ad essere condizionato dall’infla-
zione che nel 2025 raggiunge il22%
rispetto al 2019. Per quasi il 30% degli
italiani questa ¢ la maggiore preoc-
cupazioni per il domani mentre il
23% teme la recessione. Non man-
cano buone notizie perché i prezzi
di alcuni prodotti chiave come la
pasta, lo zucchero e I’olio di oliva,
secondoidatiNIQ,sonoincaloela
ricercadella convenienza continua
a guidare le scelte ma in un’ottica
salutistica. Per frutta e verdura la
spesaavalore vede un +7,9%, perle
carni € +5,6% mentre gli alimenti
confezionati € un +4,1%.

Nel quadrimestre I'Industria di
marca (Idm) elaMarca del distribu-
tore (Mdd) hanno visto crescere le
vendite di oltre un miliardo. La cre-
scita della prima € spinta dagli au-
menti di prezzo mentre perlaMdd
si tratta dell’amplimento dell’as-
sortimento. Per quanto riguarda i
canali d’acquistobenele vendite di
superstore (+3,4% a volume) e dei
discount (+3.8%) negozi dove siva
allaricerca del risparmio.

—E.N.
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