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44°Anniversario

LATRAVENELPIATTO
Consumatori

[l lobbying buono
degli acquirenti
vs. marketing&C.

IL POTERE

A IMPORCI COSA
MANGIARE
SONO 7 SETTE

MULTINAZIONALI
BARBARANAPPINI*

n un mondo in cui agli esseri u-
I mani ci si riferisce come consu-

matori, questi ultimi dovrebbe-
ro considerarsila piti potente ed e-
stesalobby del Pianeta. Chi consu-
ma, d’altra parte, esaurisce (dalla-
tino consumere, portare a termi-
ne). Non ¢ una definizione (e una
pratica) di cui andar fieri: soprat-
tutto in un'era nella quale & chiara,
in tutta la sua tragicita, la finitezza
delle risorse naturali che abbiamo
consumato scelleratamente. La
battaglia per guadagnarelesimpa-
tie del consumatore si combatte
sul packaging accattivante, sulla
strategia di marketing che lo ac-
compagna, e, come per ogni altra
merce, sul potere di acquisto che &
in grado di esprimere. Ma abbia-
mo una trave nel piatto: l'enorme
potere politico dell'acquisto con-
sapevole. Meditato. Ponderato.

Un acquisto che non risponde
all'impulsobasicodella ricompen-
sa,macheesprimepreferenzaeso-
stegno: auna certafiliera,aun cer-
to tipo di coltivazione, di alleva-
mento, ditra-
sformazione.
Noi cittadini
abbiamo la

possibilita di
cambiare le
logiche di
produzione e
distribuzione
alimentare
ormai inso-
stenibile. Un potere che potrebbe
affrancarci dalla condizione passi-
va di consumatori inseriti in una
logica perlaquale 7 multinazionali
decidono globalmente quello che
dobbiamo mangiare, Unaformadi
sostegno ai contadini, una forma
di resistenza, un atto referendario
grazie al quale a un’aggregazione
nebulosa di consumatori si sosti-
tuisce una moltitudine di attivisti.
Wendell Berry diceva che mangia-
re & un atto agricolo in quanto de-
termina quale tipo di modello pro-
duttivo sosteniamo. Proprio come
una lobby, i consumatori possono
agireindividualmente, ma soprat-
tutto collettivamente perorientare
certe direzioni: ricordiamo cosa &
successoconl'oliodi palma! Leno-
stre scelte hanno effetti sul model-
lo di agricoltura, sulle politiche a-
groalimentari, sugli ecosistemi,
sulla biodiversita, sulla fauna sel-
vatica e sulle condizioni di vita de-
gli animali allevati. Usiamo con
saggezza questo potere che abbia-
mo e generiamo il cambiamento
che desideriamo: perché un siste-
ma alimentare migliore & possibi-
le, oltre che necessario, e ha inizio
anche al mercato.
*Presidente Slow Food Italia
www.slowfood.it
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