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LE SPESE ATAVOLA
| conti delle famiglie nel 2023 per il cibo

L'ECONOMIA
Lltalia impoverita
sirifugia nei discount
PAOLOGRISERI

E strae dalla busta una confezio-
nedipolpadimelaespiega: «Sa
perché vengo qui? Perché questa
confezione da due vasetti costa 65
centesimi. Al Pam un solo vasettolo
pago 60. Qui, su alcuni prodotti,
spendo la meta. Ho una malattia
all’'esofago. Il medico mi ha detto

IL REPORTAGE

chelapolpadimelaél'unicache pos-
so mangiare». Torino, discount “Di
Pit1” di Mirafiori Sud, a poche centi-
naiadimetri dalla Fiat. Giada, 47 an-
ni: «Faccio le pulizie a Unieuro e in
un discount a Chivasso». Pero fa la
spesa qui: non vuole che i suoi dato-
ridilavoro sappiano che é costretta
arisparmiare. - PAGINE2E3

Marchi sconosciuti, prezzi stracciati
Tutti in fila peri prodottl no logo”

I'ra i clienti anche persone non povere:

“I supermarket normali ormai sono cari”

PAOLO GRISERI
Sugli scaffali si va Due soli tabu
dai pelati “Verde oro” “Quinon proverei
alle confezioni di mai a comprare
tonno “RosaD’Amore” il pane la carne”

strae trionfante dal-

la busta una confe-

zionedipolpadime-

laespiega: «Vuol sa-
pere perché vengo qui? Per-
ché questa confezione da
due vasetti costa 65 centesi-
mi. Al Pam un solo vasetto lo
pago 60 centesimi. Quisu al-
cuni prodotti spendo la me-
ta. Ho una malattia all’esofa-
go. Il medico mi ha detto che
la polpa dimela & 'unica che
posso mangiare», Via Mel-
chiorre Voli, discount “Di
Piu” di Mirafiori Sud, apoche
centinaia di metri dalla Fiat.
Giada, 47 anni, lavora neiser-
vizi: «Faccio le pulizie a
Unieuro e in un discount a
Chivasso. Sono unalavoratri-
ce part-time». Scusi la do-
manda indiscreta: perché se
fa le pulizie in un discount
dallaltra parte dellacitta, vie-
ne a fare la spesa nm? «Per-

chénonmi piace che ititolari
del discount di Chivasso ve-
dano quel che comperoe ma-
gari pensino che cerco di ri-
sparmiare. Anche a Unieuro
non compero nulla. Vado da
un’altra parte». Sivergogna?

«Diciamo che non mi piace
farlosaperein giro».

Come cantava Gaber, I'im-
portante é far finta di essere
sani. Nella capitale italiana
del calvinismo la poverta va
nascosta, ¢ indice diinsucces-
so, meglio non farlo sapere in
giro. Il popolo dei discount &
un gruppo disomogeneo: c’¢
chi viene perché non potreb-
beandarein altri supermerca-
ti, troppo cari, e chi invece lo
fa perché «su alcuni prodotti
&conveniente». I piimischia-
no: un po’ discount e un po’
Carrefour, asecondadiquan-
to € importante per ciascuno
laqualita deiprodotti.

La vera differenza sono gli
scaffali “no logo”. Esposti nel
cartone degli scatoloni origi-
nali occhieggiano prodotti
dai marchi sconosciuti, se
non ai frequentatori assidui
di questi particolari super-
mercati del popolo. L'olio
“Terre sapienti”, il sugo “Te-
nuta del cervo”, il tonno “Ro-
sa D’Amore”, i pelati “Verde
oro”. C'¢ la pasticceria confe-
zionata che occhieggia nem-
meno troppo di nascosto al

“Mulino bianco” di Barilla:
ma sulla confezione c’é scrit-
to“Lebuonenovelle” eil dise-
gno delmulino & solo unalon-
tana imitazione dell’origina-
le. Come accadeva negli anni
Settanta quando si vendeva-
no abasso costo le magliette
conilcoccodrillo cheavevala
codagirata al contrario.

«C'e poco da scherzarci
su», ammonisce la signora
Bruna, 68 anni, unavitainun
ufficio amministrativo prima
didiventare cliente dell'Inps:
«Ho una pensione buona, in-
sieme a quella di mio marito,
chehasette anni pittdi me ed
éormaiun “veterano” dell’as-
segno di vecchiaia. Non pos-
so lamentarmi. Ma lei sa
quante persone sono state
aiutate dai discount? Ne co-

Superficie 54 %
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nosco tanti che senza questi
negozi non saprebbero dove
andare a comperare perché
ancheimercati ormaisono di-
ventati cari». Sono questi i
clienti che comperano i ba-
stoncini di merluzzo “Gioia
di mare”, una confezione
non troppo diversa da quella
del noto Capitano, quindici
pezzi per tre euro. O gli affe-
zionati della pasta Cerati,
venduta in sacchi da 5 chili
perle famiglie numerose.

I piti si pongono dei limiti.
1l pit diffuso & quello sulla
carne, un vero e proprio ta-
bt per molti: «Ci sono tante
cose buone ma la carne non
la prendo qui», dice Giulia-
na, 64 anni, pensionata, gia
impiegata in un’agenzia di
viaggio. Arriva con il marito
Giuseppe, pensionato anche
lui, ex collaudatore della
Fiat. Nellaex barriera opera-
iale tute blu di un tempo so-
nodiventate teste grige, pra-
ticamente senza ricambio ge-
nerazionale. Giuliana e Giu-

seppe non si lamentano del-
laloro pensione ma confessa-
no: «La carne rossa la mati-
giamo poco, diciamo unavol-
ta ogni quindici giorni». Co-
me mai? «Sa, & un po’ pesan-
te da digerire». E dove la
comperate?: «Vado a pren-
derla al mio paese, a Saluz-
zo. Conosco il macellaio da
tanti anni», dice Giuseppe.
Perchésiete quiallora?: «Sia-
mo venuti a comperare una
confezione da 250 grammi
di agnolotti. Costano un eu-
ro, un terzo del prezzo che si
trovaal Pam. Esono buoni».
Piti delle risposte, conta
quel chei clienti non dicono,
che si intravede tra le righe.
Le piu esplicite sono Patti e
Anto,bancariain pensionela
prima, impiegata della Fiat
ancora al lavoro la seconda:
«Non si dice piti Fiat - precisa
- adesso si deve dire Stellan-
tis. Perché siamo qui? E mol-
to semplice: i prezzi dei su-
permercati normali sono di-
ventati inavvicinabili anche

per noi che non siamo tra
quelli con il reddito pitt bas-
s0. Anzi, anche in questo di-
scount i prezzi sono aumen-
tatinell’ultimo periodo».
Lapiccola statisticadi que-
sto grigio pomeriggio torine-
se e che il discount serve per
acquistare tutto tranne per

due prodotti che sono anco-
ra tabli nonostante i pochi

soldi di molte famiglie: «Io
la carne e il pane nonli com-
prerei mai qui», dice Maria
Carmen, pensionata da due
anni., Perché non lo fareb-
be? «Perché il pane & impor-
tante elo compero dadecen-
ni dalla mia panettiera. La
carnenon ne parliamo. Glie-
lo confesso, non ho mai nep-
pure provato. Troppo ri-
schioso. Al massimo compe-
roipettidipollo e gli affetta-
ti, quelli si, sono buoni. Ma
la carne rossa al discount,
beh, glielo dico chiaro, & dav-
vero un po’ troppo».—
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