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Consumi, nel 2023 le priorita
degli italiani saranno cibo ¢ salute
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Il timore per un italiano

su quattro ¢ di cadere

in una situazione di poverta
Le attese sono per una fase
di stagnazione. L’inflazione
invece versoun caloal 6,1%

Enrico Netti

Unback to basics. Questala strategia
adottata dalle famiglie italiane peril
2023. Largo ai bisogni essenziali,
quelli alimentari e la salute, le altre
spese possonoattendere. Sono gli ef-
fetti diun 2022 che hafatto precipita-
re in una situazione di permanente
disagio alimentare circag milioni di
persone mentre un italiano su quat-
tro quest’anno teme dicadereinuna
situazione di reale poverta, ovvero
nonesserein grado difarelaspesa, di
acquistare abiti, articoli scolastici, i
biglietti per il trasporto pubblico. Per
non parlare delle possibili spese im-
previste: due terzi degli italiani non
avrebbero i mezzi, il denaro per af-
frontare una spesaextrae urgente di
850 euro. Un 29%, con un trend in
crescita, mette al primo posto lapre-
venzione e siripromette di fare prime
visite di prevenzione e controllo
mentre uno su sette ridurre o smette-
ra di andare nei fast food. E quanto
rivela il sondaggio «L’anno che ver-
ra» dell’Ufficio studi Coop in collabo-
razione con Nomismasvolto lo scor-
so dicembre.

I consumi previsti

Inquesto quadro emergelaresilien-
za, la forza di affrontare un avverso
clima congiunturale con serenita in-
teriore, per il 34% del campione, e
conunaimperturbabile accettazione
dellarealta (28%). Certole prioritadi
spesa si adattano all’attuale con-
giunturaper cuitrale voci da sacrifi-
care cisonoiviaggi,iconsumifuori
casa e i momenti di convivialita.
Sembra che gliitaliani vogliano pri-
vilegiare a una sfera pittintimaal cui
centro ¢’¢la casa. Poco pilt dellameta

degli interpellati dichiara di volere
trascorrere pilitempo in famigliaeil
20% si propone di mettere almondo
unfiglio. I due terzi quest’annovor-
rebbero dedicarsi alla ristrutturazio-
ne dell’abitazione grazie ai bonus
edilizi, un 35% vorrebbe cambiare
I’'auto con un nuovo modello ma
questa spesa viene rinviata a tempi
migliorie il 29% pensa diaggiornare

i grandi elettrodomestici di casa

HIAIUL Vit VUURLT oL A Wasa,

vecchi ed energivori, con altri dinuo-
vagenerazione. Unacquisto che ver-
ra fatto nel corso dell’anno.

Nella quotidianital'80% dichiara
di essere prontoa cambiare le abitu-
dini alimentari per reagire agli au-
menti portati dall’inflazione e dal
caro energia. Largo alle scelte es-
senziali, sobrie e senza sprechima-
garirinunciando alla carne. Secon-
do Coop nei supermarket arriveran-
no pasta e le farine prodotte con
graniantichi, con prodottilow carb
eunmaggiore contenuto di protei-
ne. Sepoisidovesse rinunciarealla
vera carne, gia oggi un italiano su
cinque ai prodotti di origine vegetale
preferirebbe la carne coltivata in vi-
tro. Proprio nelle ultime ore ¢ arri-
vatal’autorizzazione, pubblicatain
Gazzetta Ue, sull'immissione sul
mercato dei grilli come nuovo ali-
mento ma per Filiera Italia questa
non ¢ una dieta sostenibile.

Cosiil 2023

Alivello macroeconomicol’annoap-
pena iniziato sara all’insegna della
stagnazione manondelladecrescita,
conun Pil che crescera del +0,2%. E
quantorivelail sondaggi«Planning
2023 and beyond» di Coop e Nomi-
sma, suun campione dimanager ed
esperti. Trai fattori chiave ¢’¢ un at-
teso calo dell'inflazione che dovreb-
be scendere al 6,1% grazie al calodella
componente energia. Negli ultimi
giornisiain Germania che in Francia
sievisto un rallentamento della cor-
sa dei prezzi.

Iconsumi 2023 sono visti, al netto
dell’inflazione, in leggera ripresa con
un +1,4%. C’e un certo allarme sui
consumi eirisultatieconomicitrale
aziende dellafiliera agroalimentare.
Seilnuovo anno ha portato all’ado-
zione dei nuovi listini rincarati le
previsioni dei manager parlano diun

primo rallentamento dei prezzientro
Pestate. Non cisarapiul'inflazionea
doppiacifravistanel 2022 eitopma-
nager delfood & beverege siattendo-
nounamedia del +6,7%. Un dato che
comunque si ripercuotera sui volumi
(-0,9%) venduti dalla Gdo alle faami-
glie. In altre parole pare destinataa
continuare I'’erosione della margina-
lita delle insegne e delle imprese in-
dustriali. Un trend temuto dai due
terzi dei manager del settore. Le rica-
dute potrebbero essere untaglio de-
gliinvestimentioltre a conseguenze
sul fronte dell’occupazione. Una pos-
sibile via d’uscita € legata al mix in-
novazione, efficientamento e ristrut-
turazione dei processiaziendali oltre
ainterventi sui prodotti, sul servizio
finoad arrivare allarete divendita. In
aiuto delle insegne della Gdo c’el'of -
ferta dei prodotti conla Marcadel di-
stributore (Mdd) che per molte inse-
gne della Gdorappresentano circaun
terzo delle vendite. Un’offerta che
dovra essere costruita e sviluppata
salvaguardando la sostenibilita am-
bientale e la responsabilita sociale
delle imprese.
enrico.netti@ilsole24ore.com
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Oggiinizianoisaldi
Saldiinvernali al viain tutta
Italia. Secondo Conferserenti -
Ipsosil 72% degliitaliani &
interessato acomprare almeno
uncapo. llbudget édicirca 160
euro apersonamain Centro
Italia sitoccherannoi216 euro
mentre al Nord e al Sud laspesa
prevista e di 148 euro, Quasi
tutti i consumatori si dicono
decisi ad acquistare nei negozi
fisici tradizionali nonostante la
crescente concorrenza
dell'online. Su abbigliamento e
calzature siconcentrano le
intenzioni d'acquisto eun 23%
deciderain base alle offerte.
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Superficie 42 %
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La spesa. Secondo il rapporto Coop la spesa é tra le priorita degli italiani
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