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NATALE SALATO

['inflazione non rallenta,

cenone e pranzo lievitano
Assofood: sulle tavole dei milanesi rincari del 13%. Il panettone su del 7%
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........ Simona Romano
Natale: tanto amato,
ma purtroppo piul costo-
so per i milanesi. L'infla-
zione, infatti, non rallen-
ta e crescono i prezzi de-
gli alimentari, quindi, la
spesa per cenoni e pran-
zi, dalla Vigilia a Santo
Stefano, sara pitu salata.
I rincari coinvolgono so-
prattutto gli alimenti ba-
se, come pane, pasta,
latte, olio e gli altri beni
di largo consumo. E, a
ridosso delle festivita, si
¢ assistito ad un’impen-
nata di tutti i prodotti le-
gati alle celebrazioni.
«Quindi, 'aumento, so-
lamente per il menu di
Natale, & del 13% rispet-
to I'anno scorso», dico-
no da Assofood, I’Asso-
ciazione del dettaglio
alimentare di Confcom-
mercio. «Cio significa
che, a persona, si spen-
de da 22 a 41 euro in ba-
se alle proprie taschen.
L'esperienza insegna
che le famiglie davvero
parsimoniose sono quel-
le meno abbienti che
non possono fare altri-
menti. Lo scontrino di
un nucleo del ceto me-
dio, di quattro persone,
si attesta sui 164 euro

per concedersi dall’anti-
pasto al dolce il giorno
di Natale. Si devono poi
aggiungere i costi del ce-
none della Vigilia, men-
tre a Santo Stefano si ri-
corre agli avanzi. I mila-

nesi non amano le ma-
ratone ai fornelli, per
cui acquisteranno tanti
cibi pronti, nonostante
il salasso.

PRELIBATEZZE I carrelli
si stanno gia riempien-
do da giorni, con il
clou, a Milano, fra oggi
e domani. Le tavole sa-
ranno imbandite con le
prelibatezze della tradi-
zione milanese. Dalla
galantina di vitello al pa-
té, fino alle torte al for-
maggio. Dalle paste fre-
sche, soprattutto ripie-
ne, agli arrosti. Dai pol-
pettoni ai tacchini. E la
spesa oscilla dai 40 ai
50 euro. E poi, frutta
secca, esotica, per finire
con l'immancabile pa-
nettone.

GENERI PRIMARI Tl pa-

ne passa in un mese da
+11,7 al 13% rispetto
all’anno scorso. Un chi-
lo di pasta da pit1 19,3 a
21,6%, le uova piu 21%,
la carne di maiale pil
10,6 %, l'olio di oliva
piu 9,2%.

PANETTONE «Il panet-
tone ha registrato un au-
mento del 7% al chilo ri-
spetto al 2021», spiega
Matteo Cunsolo, presi-
dente dell’Associazione
panificatori Milano e
provincia. «Un rincaro
comunque ragionevole
perché le materie pri-
me, dalla farina allo zuc-
chero, sono impennate
piut o meno del 50%.
Senza costare il ca-
ro-energia, visto che un
panettone resta nel for-
no 55 minuti». Per un
panettone tradizionale
da un chilo, rigorosa-
mente artigianale, «si
spende dai 35 ai 38 eu-
10; oltre 40 per le varian-
ti, per esempio, quello
al pistacchio». Per il
pandoro, «il costo & pill
alto perché la lavorazio-
ne ¢ piu complessa,
quindi, 40 euro». Cosa
preferiscono i milanesi?
«Panettone tutta la vi-
tar, assicura Cunsolo.
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