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I prezzi in aumento
cambiano le scelte:
primi tagli alla spesa

La nuova austerity

Aluglio -3,6% nel carrello,
consumi elettrici giu del 2,6%
Aumenta la rateizzazione

Consumi in discesa e prezzi in au-
mento. E questo il doppio binario
lungo cui scorrera I’'autunno delle
famiglie italiane. A confermarlo so-
nole previsioni di RefRicercheche,
nelsuo ultimoreport congiunturale
pubblicatoloscorsos settembre, ha
gia iniziato a rilevare i primi cam-
biamenti nella composizione della
spesa. Inizia a frenare la domanda
relativaalle voci che sono piu rinca-
rate, cioe quelle alimentariel’ener-
gia. Un comportamento protettivo
«probabilmente destinato ad ac-
centuarsinella parte finale dell’an-
no», visto che gliaumenti in questi
settoriinizianoad acquisire una di-
mensione preoccupante.

Spending review nel carrello
Dopo laripresa degli acquisti regi-
strata da Istat nel primo semestre
dell’anno, ancora trainata dagli ef-
fetti post Covid (per abbigliamento,
trasporti e viaggi € tornato il segno
positivo), arrivanoiprimisegnalidi
contrazione dei consumi di beni
nondurevoli. A influenzareil trend,
come spiega nella sua nota con-
giunturale RefRicerche, eil calodel-
laspesaalimentare causatodallari-
presadeipastifuoricasa, maanche
ifortirincaridelle utenze domesti-
che, che stanno spingendole fami-
glie a ridurre i consumi di energia
per contenere il caro bollette.

La spending review delle fami-
glie, dunque, inizia dal carrello:I'ul-
timo monitoraggio mensile deicon-
sumi dell’Istat stima a luglio una
crescitacongiunturale (cioe rispetto

agiugno) per le vendite al dettaglio.
Ma a livello tendenziale - cioe ri-
spetto allo stesso mese del 2021 -
sono in crescita solo le vendite dei
beninonalimentari (+2,7%in valore
e +1% in volume), mentre la spesa
alimentare registraun pilt marcato
aumentoinvalore (+6,1%)eunadi-
minuzione in volume (-3,6%).
Secondo una recente ricerca di
Coldiretti, le famiglie tagliano la
quantita di cibo nel carrello e au-
mentanoil ricorsoaidiscount. L'ul-
timo rapporto Coop, inoltre, rileva
un calo del 38% dellaquotadiitalia-
ni che acquistano “prodottibio”; le
stesse marcheleader sembranosa-
crificabilirispettoal 2019 (da14,9%
a13,1%nel 2022), mentrele marche
del distributore (Mdd) continuano
laloroavanzata, sfiorandoil 30%del
mercato (+2% rispetto al 2019).

Consumi elettriciin calo
Nelfrattempo inizianoaregistrarsi
iprimiriflessianche sull’energia:il
report mensile sul sistema elettrico
diagosto, pubblicatodaTerna, cer-
tificaun calodel 2,6% subaseannua
dei consumi di imprese e famiglie.
L’elettricita consumata é stata di
quasi26mila GWh, pagati carissimi,
con un costo superiore del 4% ri-
spetto a luglio e quasi cinque volte
(+375%) quello di un anno fa.
Lafrenatadeiconsumi, senonli-
mitata alle bollette, delle famiglie
potrebbe alimentare unarecessio-
ne. «Quanto piu la riduzione dei
consumisidovesse concentrare su
energia e gas tanto piu gli impatti
sull’economia sarebbero minimiz-
zati, datol’elevato contenuto diim-
portazione di queste vocidellaspe-
sa», afferma Fedele De Novellis di
RefRicerche.In ognicaso, selaspe-
sadelle famiglie nel2021nonaveva
ancoraraggiuntoilivelli pre pande-

mia (2.437 euro mensili secondo

Istat, il 4,8% in meno rispetto alla
media del 2019), difficilmente con
queste premesse lo fara quest’anno.

Cresce l'acquisto arate
Cresceanchel’indebitamento, cioe
la percentuale di persone con un
creditoattivo(46%afine giugnose-
condo Crif). A trainare i finanzia-
menti, oltre ai mutui perunder 36, &
il ricorso ai prestiti finalizzati (il
50,6% dei crediti attivi, in crescita
del 17% rispetto al 2017), merito di
formule di pagamento “arate” sem-
pre piu diffuse anche su internet.
Lamoda del buy now, pay later -
letteralmente «compra ora, paga
dopo» - consente di dilazionare le
spese senza tassi d’interesse e sta
spopolando tra i sistemi di paga-
mento online. Non serve cercare
operatorispecializzati: ormai anche
le piattaforme piu tradizionali, da
Paypal ad Amazon ad Apple Pay, of-
fronola possibilita di pagare a rate
qualunque articolo. Operazioni
estremamente facili e immediate -
poniamoil casodiunacquistodais
euro:sitratterebbeditre rate men-
sili da 5 euro - che agiscono sulla
psicologiadichiacquistarendendo
le spese piu contenute, e quindi pitt
facili da affrontare. -
Unafacilita che sitrasformapero
in propensioneall’indebitamento: i
dati emersidal sondaggio condotto
da Soisy (un marketplace che offre
pagamenti rateali ) parlano di una
presenzasignificativa di “mini” de-
bitori anche trai 41 ei 55 anni, so-
prattuttoper spese nell’arredamen-
to-design, elettrodomestici, elettro-
nica e sport. Piccoli acquisti che
complicano il monitoraggio delle
spese (si veda I'articolo in basso),
con il rischio di ritrovarsi a fare i
conti conl'accumulo di mini debiti
di cui si era persa memoria.
—MLi.F.
Mar. Ce.
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La spesa

La composizione per voce

di spesa media mensile

per famiglia nel 2021. In euro
Alimentari

469,91

SPESA MEDIA MENSILE

1 2.437,36

Abbigliamento o
e calzature 100,14

Abitazione, acqua, .
elet., gas e altri comb. 911,52
Mobili, articoli

e servizi per la casa
Servizi sanitari —
e spese per la salute 11/

Trasporti
e Comunicazioni

Ricreazione,
spettacoli e cultura
Istruzione 14,13
e diristorazione AN

Altribeni L
e servizi S
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