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«Il Nutriscore
confonde
i consumatori»
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L'etichetta. Coldiretti e Cna puntano il dito contro I'Europa

Il caso

BRESCIA. 1l Nutriscore & un si-
stemadi etichettaturafuorvian-
te, discriminatorio ed incom-
pleto che finisce paradossal-
mente per escludere dalla die-
ta alimenti sani e naturali che
dasecolisono presentisulle no-
stre tavole perfavorire prodotti
artificiali di cui in alcuni casi
non &notaneanche laricetta. E
quanto afferma la Coldiretti
nelcommentarelo studio pub-

blicato dal Centro Comune di
Ricerca della Commissione Ue
che promuoverebbe !'etichet-
tanutrizionale fronte pacco co-
lorata, tipo nutriscore.

«In Buropa occorre - sottoli-
nea Ettore Prandini presidente
di Coldiretti - portare avanti la
battaglia contro il Nutriscore, i
sistemi allarmisticidietichetta-
tura a semaforo che si concen-
trano esclusivamente su un nu-
mero molto limitato di sostan-
ze nutritive (ad esempio zuc-
chero, grassi e sale) e sull’as-
sunzione di energia senzatene-

re conto delle porzioni, esclu-
dendo paradossalmente dalla
dieta ben 1'85% in valore del
Made in Italy a denominazio-
ne di origine. In questo modo -
continua Prandini - si confon-
dono i consumatori, si arreca
un danno ai produttori e si fini-
sce paradossalmente ad esclu-
dere eccellenze come lolio
d’oliva, prosciutti, salumi e for-
maggi a vantaggio di prodotti
artificiali di cui in alcuni casi
non é nota neanche la ricetta».

Anche Cna Agroalimentare
boccia «senz’appello»lo studio
del Centro comune di ricerca
della Commissione europea
sull’etichettatura dei prodotti
alimentari che asserisce che i
consumatori preferiscano il si-
stema colorato Nutriscore
all’etichetta a batteria, il Nu-
trinform, proposta dal nostro
Paese. «Cna - conferma unano-
ta - ritiene che si debba fornire
al consumatore una completa
valutazione degli alimenti sul-
labase degli ingredienti conte-
nuti nel prodotto per promuo-
vere una corretta educazione
alimentare. Il Nutriscore, inve-
ce, lancia segnali di allarme at-
traverso il colore del bollino
che peritipici prodotti dell'ali-
mentazioneitaliana andrebbe-
ro tra 'arancione e il rosso.
L'olio extravergine di oliva ver-
rebbebollinato conilrosso per-
chéil Nutriscore fa riferimento
a cento grammi di prodotto.
Ma nessuno consuma cento
grammi di olio tutti insieme. 11
sistema di etichettatura Nutri-
score € ingannevole e incenti-
va comportamenti falsamente
salutistici». #/
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