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Lascesa di Yuka, I'app che da un voto ai prodotti
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Parla Julie Chapon

smartphoneinmano, scansionare
ilcodice abarre e scoprire quanto
quel prodotto alimentare 0 cosmetico
siadiqualita. Ceun’applicazione fran-
cesechestarivoluzionandoiconsumidi
mezzomondo. Una cartad’identitadet-
tagliata per oltre 1,5 milioni di prodotti
ascaffale, «L’idea & nata dal mio socio
Benoit, padreditrebambinie che desi-
derava comprare prodotti di migliore
qualita. Persodifrontealle etichette, si
immagino uno strumento in grado di
analizzarelacomposizionediognipro-
dotto», raccontajulie Chapon, co-fon-
datricediYuka,inquestaprimaintervi-
staperlastampaitaliana. Intotalel’app
registraoggioltre 25 milionidiutentiin
12Paesial mondo,addiritturas milioni
diutentiattivialmeseeunamediadi3s
scansionialsecondo. Inltaliaabbiamo
appenapassatolasogliadeiduemilioni
diutenti. Cosinel futurosarannoiclienti
a condizionare sempre di pil il busi-
ness. «Ilconsumatorigiocanounruolo
sempre pilimportante,sonodiventati
consum-attori. Oggile personevoglio-
no scegliere consapevolmente quello
chemangianoemettonosulialoropelle
equestohaunveroimpattosulmerca-
to.InFrancia,dove Yukac’édaquattro
anni, numerosi industriali hanno gia
cambiatolacomposizione deiloropro-
dotti,proponendoprodottipitisanied
equilibrati perrispondereallerichieste
dei consumatori», precisa Chapon.
Draltronde, sottolineala fondatri-
ce, proprio nei Paesi mediterraneile
persone prestanouna particolare at-
tenzione alla qualita del cibo che con-
sumano. Vogliono consumare pro-

I:arelaspesaalsupermercato conlo

dottiequilibrati e sanied evitare addi-
tivi dannosi per la salute. )

Ma come avvengono gli aggiorna-
menti di prodotto? «I nostri dati pro-
vengono soprattutto dagli utenti che
fannolefotodelleetichette eleaggiun-
gonoaldatabase. Poiidativengonove-
rificatidaunsisterna diriconoscimento
edaun controllo manuale da parte del
team. Eunmonitoraggiocostanteeal-
largato: ogniutentepuo verificareiva-
loriesegnalarciincoerenze direttamen-
te nell’app - dice Chapon -. E in questo
contestoil passaparolaédifondamen-
taleimportanza per far conoscereefar
crescereil progetto.Lagentetrovalapp
utile e ne parla agli amici e familiari».

Altraquestioneriguardaingenecrale
la trasparenza in relazione ai prodotti
cheacquistiamo. «C’¢ unabbondanza
diinformazioni. E obbligatorioperleg-
gestampareivalori nutrizionalielalista
degli ingredienti su ogni prodotto, e
spesso i marchi ciaggiungono diversi
sigilli oaltreindicazioni che sottolinea-
no certiaspetti-sostiene Chapon -.Ma
piu informazioni non ¢ sinonimo di
consumatoripittinformati: molte per-
sone si sentono perse di fronte alla
quantitadidatiperché nondispongono
dellachiave diletturanecessaria perpo-
ter decifrarle, dai termini tecnici come
inomidegliadditiviall'interpretazione
dei valorinutrizionali».

Ma quali sono i settori che solita-
mente ottengono valutazioni peggio-
ri? Secondo Yuka sono i prodotti
grezziche ottengonogeneralmentei
votipiu alti, mentre prodotti trasfor-
mati con additivi e alti contenuti di
zuccheriesale ottengono spessova-
lutazioni pitibasse. Unaltroindicato-
re ¢ lalunghezza della lista degli in-
gredienti: pii & corta, meglio .
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